f d A Compétition : Finales régionales filiére nationale
” 0? 7 Lieu : Salle Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET TRAMPOLINE SAM EDI 22 MARS 2025 Le 12 fevrler 2025
PLATEAU VERT
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
N3 11-18 N3 11-18 N3 11-18 N3 11-18
13H30-15h10
LUC GYM CAMBRAI CYSOING HAISNES
N3 11-18 N3 11+ N3 11+ N3 11-18
15h10-16h50 ARRAS
CALAIS +1 IND AMIENS LAMBERSART MARQUETTES
16h50 — 18H30 HULLUCH LUC GYM DOUAI CAMBRAI
1 IND MARQUISE + 1IND CYSOING + lind OUTREAU
18h30- 20h20 o LAMBERSART
CARVIN LUC GYM CYSOING Equipe Départementale + INDIV EACHES
PALMARES 20h
Réunion des juges 12H30 JUGES BF2 niveau 1 INDIVIDUELLES
SAUT BARRES POUTRE SOL
Hulluch Cysoing Equipe départementale Marquette
Douai Lambersart Calais Cambrai NOCEK Solane Cysoing
BOUCHET alexia Amiens
Lambersart Carvin Arras Haisnes DESAINS Marie Marquises
LUC gym

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent : amende 85 € et déclassement de I'équipe / Juge en retard : 3 pts de pénalités et amende de 10 € (au-dela de 10 minutes le juge sera considéré comme
absent)

FORFAIT : les forfaits sont a envoyer par mail a info@ufolep-csrgymhdf.fr au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge obligatoire ou amende de 85 €.)
Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

e-mail : info@ufolep-csrgymhdf.fr Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




f F .y Compétition : Finales régionales filiere nationale
Ui1o/ep Lieu : Salle Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE ET TRAMPOLINE

Le 12 février 2025

SAMEDI 22 MARS 2025

PLATEAU MASCULIN
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE REPOS
N5 11+ N5 11+ NS 11+ N5 11+ N5 11+ [ New |
14h-16h
CARVIN CG LILLE LOMME ARRAS WORMHOUT FIVES
16h-18h
1 ind MOUVAUX OUTREAU FIVES DOUAI CYSOING LOMME
N3 11+ N3 11+ N3 11+ N3 11+ N2 11+ N1 11+
18h-20h CYSOING
DOUAI + INDIV CYSOING N2 CALAIS CG LILLE LUC GYM LUC GYM
PALMARES 20h
Réunion des juges 13h  JUGES BF2 N5 minimum (en fonction des équipes)
SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE
FIVES OUTREAU DOUAI CARVIN CYSOING ARRAS
CALAIS LUC CYSOING WORMHOUT DOUAI CG-LILLE

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I'agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent : amende 85 € et déclassement de I'équipe / Juge en retard : 3 pts de pénalités et amende de 10 € (au-dela de 10 minutes le juge sera considéré comme
absent)

FORFAIT : les forfaits sont a envoyer par mail a info@ufolep-csrgymhdf.fr au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge obligatoire ou amende de 85 €.)
Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

e-mail : info@ufolep-csrgymhdf.fr Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




Compétition : Finales régionales filiére nationale
Lieu : Salle Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

- S

ufo

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
MNASTIQUE ARTISTIQUE ET TRAMPOLIN DIMANCHE 23 MARS 2025 Le 12 février 2025
PLATEAU JAUNE PLATEAU VIOLET
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
N6 11/13 N6 11/13 N6 11/13 N6 11/13 N4 11+ N4 11+ N4 11+ N4 11+
9h -10h30
HULLUCH MONTIGNY LOISON CREPY ARRAS OUTREAU LAMBERSART FACHES 1
N6 11/13 N6 11/13 N6 11/13 N6 11/13 N4 11+ N4 11+ N4 11+ N4 11+
10h30-12h
LUC GYM BARLIN ARRAS OUTREAU LUC GYM BOUSBECQUE FACHES 2 WASQUEHAL
N4 11+ N4 11+ N4 11+ N4 11+
12h - 13h30
DOUAI BEUVRY MARQUETTE | ESTREE ST DENIS

PALMARES 13h30

Réunion des juges 8h INDIVIDUELLES
JUGES NIVEAU BF2 NIVEAU 6 JUGES NIVEAU BF2 NIVEAU 4
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL
CREPY HULLUCH MONTIGNY LOISON FACHES ARRAS OUTREAU LAMBERSART
OUTREAU LUC GYM BARLIN ARRAS WASQUEHAL DOUAI LUC GYM BOUSBECQUES
BEUVRY MARQUETTE ES;EEFSST

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.
Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I’agrés puis compétition
JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)
Juge absent : amende 85 € et déclassement de I'équipe / Juge en retard : 3 pts de pénalités et amende de 10 € (au-dela de 10 minutes le juge sera considéré comme

absent)
FORFAIT : les forfaits sont a envoyer par mail a info@ufolep-csrgymhdf.fr au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge obligatoire ou amende de 85 €.)

Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).
e-mail : info@ufolep-csrgymhdf.fr

Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




ufo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Compétition : Finales régionales filiére nationale

Lieu : Salle Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX
DIMANCHE 23 MARS 2025

Le 12 février 2025

PLATEAU ORANGE PLATEAU BLEU
SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+
oule A oule A oule A oule A oule A oule B oule B oule B oule B oule B
14h10 -16h p p p p p p p p p p
ARRAS LUCGYM 2 | HAZEBROUCK MONTIGNY GUINES 1 BARLIN LUCGYM 1 LOISON CARVIN 2 WORMHOUT
N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+
poule A poule A poule A poule A poule A poule B poule B poule B poule B poule B
16h-17h50 AMIENS
ORCHIES WAVRIN CARVIN 1 HARNES CG LILLE MARQUETTE LOMME MOUVAUX HULLUCH FORAIT
N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+ N5 11+
oule A oule A oule A oule A oule B oule B oule B oule B
17h50 - 19h20 B g g B B . g ESpTREE ST
LAMBERSART AUNEUIL DOUAI SALAUMINES CALAIS WATTRELOS GUINES 2 DENIS
PALMARES 19h30
Réunion des juges 13h10
JUGES NIVEAU BF2 NIVEAU 5 JUGES NIVEAU BF2 NIVEAU 5
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL
HAZEBROUCK LUC GYM MONTIGNY GUINES CARVIN LOISON LUC GYM WORMHOUT
HARNES ARRAS ORCHIES WAVRIN MOUVAUX HULLUCH AMIENS MARQUETTE
CG LILLE DOUAI AUNEUIL LAMBERSART CALAIS WATTRELOS GUINES BARLIN
SALLAUMINES ESTREE

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.
Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition
Echauffement 5 minutes a I’agrés puis compétition
JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)
Juge absent : amende 85 € et déclassement de I'équipe / Juge en retard : 3 pts de pénalités et amende de 10 € (au-dela de 10 minutes le juge sera considéré comme

absent)

FORFAIT : les forfaits sont a envoyer par mail a info@ufolep-csrgymhdf.fr au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge obligatoire ou amende de 85 €.)
Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

e-mail : info@ufolep-csrgymhdf.fr

Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




f : ’ Compétition : Finales régionales filiere nationale
u O "' Lieu : Salle Coubertin Rue Mirabeau MOUVAUX

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

ISTIQ E

Le 12 février 2025

COMPETITION A CYSOING
DATE A DEFINIR

N1 N1

LUC GYM CYSOING

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Controle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 5 minutes a I’agrés puis compétition

JUGES : Controle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent : amende 85 € et déclassement de I'équipe / Juge en retard : 3 pts de pénalités et amende de 10 € (au-dela de 10 minutes le juge sera considéré comme
absent)

FORFAIT : les forfaits sont a envoyer par mail a info@ufolep-csrgymhdf.fr au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge obligatoire ou amende de 85 €.)
Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

e-mail : info@ufolep-csrgymhdf.fr Site Web : Ufolep-csrgymhdf.fr




